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DER STOFF AUS DEM DIE TRÄUME SIND 

Atem – und körperzentrierte Traumarbeit 

 

Freitag 21. Oktober /  Samstag 22. Oktober 2023 

16.30 -19.00 Uhr                10.30  – 13.30  Uhr 

 

Der Workshop vermittelt: 

 Theorievermittlung des Traumverständnisses  

auf der Grundlage der analytischen Psychologie nach C.G. Jung 

Hierzu wird ein Arbeitspapier übergeben.  

 

 Verständnis und individuelle Verarbeitung des erlebten Traumbildes  

In der Körper – und Atemerfahrung 

In aktiver Imagination 

Amplifikation 

 

 

 

 
 

Leitung: Gabriele Pieper 

 

            Honorar:135,-€ bei mind. 4 TN 
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