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Atempädagogin/Atemtherapeutin BV-A®

2019 - 2023 Vorstandsmitglied der BV-A®

Ausbildung

• Atemtherapie / Atempädagogik in der Atemwerkstatt Bonn

• Bewegungspädagogik - gesundheitlich, rhythmische, tänzerische Ausrichtung

Sabine Sahm
Diplom Sozialpädagogin

Atempädagogin BV-A®

Tanz- und Ausdruckstherapeutin, DITAT Bonn

Ausbildung

• Mehrjähriges Studium in zeitgenössischem Tanz und modernem Ausdruckstanz nach M. Wigman, Fort-
bildung in Authentic Movement

• Fe Reichelt/Ffm Verschiedene Engagements auf Bühnen im Frankfurt am Mainer Tanztheater

• Meditation des Tanzes nach B. Wosien, Institut F. Kloke-Eibl

• Weiterbildung in der Atemwerkstatt Bonn
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