
 

Gabriele Pieper 

Komplementärtherapeutin B. Sc. 

Atempädagogin /Atemtherapeutin BVA®  

Qi Gong Lehrerin(  Yangsheng und Nei 

Yang Gong) 

Gründerin der Atemwerkstatt Bonn  

 

52 Jahre Gruppenleitung in der Erwachsenenbildung  

    22 Jahre Reiseleitung nach Lesbos, Bali, Nordsee    

    Ausbildungsleitung in der Atemwerkstatt Bonn      

 

 

Annechien Ihnen 
Lehrerin/Sonderpädagogin 

Atempädagogin BVA® 

Ausbildungen: 

Atemtherapie/ Atempädagogik in der 

Atemwerkstatt Bonn  

Bewegungspädagogin (gesundh.-rhythm.-tänzer. 

Ausrichtung),  

Übungsleiterin f. d. Lungensport,  

ehem. Vorstandsmitglied (2019-23) BVA® 

 

Sabine Sahm 

Dipl. Sozialpädagogin 

Tanz- und Ausdruckstherapeutin (DITAT 

Bonn) 

Mehrjähriges Studium in zeitgenössischem 

Tanz und modernem Ausdruckstanz nach 

M. Wigman, Fortbildung in Authentic 

movement, Fe Reichelt/Ffm Versch.Engagements auf 

Bühnen in Ffm/Tanztheater Ausbildung Meditation des 

Tanzes nach B. Wosien, Institut F. Kloke-Eibl, 

Weiterbildung Atemwerkstatt Bonn 

 

 

Dr. med. Jörg Pieper 

Facharzt für Allgemeinmedizin und 

Naturheilverfahren 

Qi Gong Yangsheng Ausbildung bei 

Prof. Jiao Guorui. Seit vier Jahren 

ärztliche Leitung des AKS Bonn  

Ausbildungsleitung der Atemwerkstatt Bonn 

Medizinische Supervision. Unterricht in atemspezifischer 

Anatomie, Physiologie und Pathophysiologie 

 

  

 

Atemwerkstatt Bonn  
Ausbildungslehrwerkstatt  BVA ® / AFA 

Gabriele und Dr. Jörg Pieper 
Ringstr.7253225 Bonn – Beuel li. Eingang 

www.atemwerkstatt.de 

 

KOMPLEMENTÄRE METHODEN 

TCM basierte Atem –und Körpertherapie  

in tiefenpsychologischer Orientierung 
 

Den Körper spüren 

Die Seele erreichen 

Im Dialog mit dem Atem 

einen Weg zur eigenen Wesensnatur finden 
 

Aus – und Weiterbildung  

Beratung  / Geburtsvorbereitung / Traumarbeit 

Gruppen – und Einzelarbeit  
 

Reisen 

Tagungsort: 
Seminarhotel Panselinos. Eftalou 81108, Lesvos 

Greece 
Honorar Workshop: 600- €   

Gruppenraumbenutzung anteilig max. 25,00 € 

Unterkunft direkt an der blauen Ägäis: 

Studio mit Küche: zu zweit: 80,00 €, einzeln: 75,00 €. 

Apartment mit Küche zu dritt: 100,00 €  (nur buchbar über 

Atemwerkstatt)   Kurtaxe:5,00 € pro Tag 

Hilfe bei Reise Buchung  
 

Info und Anmeldung: 
Tel.: 0170 / 3280789    02223 / 24641  

e- mail: info@atemwerkstatt.de 

 
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt (max.12). 

Der Aufenthalt kann individuell verlängert werden. 
Partner – und Kinder können begleiten. 

 

                                 IBAN: DE88 3806 0186 0703 485 014 

BIC: GENODED1BRS 

 

 

 
ATEMWERKSTATT BONN 

  IM ATEM VERWURZELN 
 

Gabriele und Dr. Jörg Pieper 
Ringstr.7253225 Bonn – Beuel li. Eingang 

                         www.atemwerkstatt.de 

 
 

ATEMREISEN 2025 

 LESBOS 

 
ATEM – UND KÖRPERARBEIT 

 
QIGONG 

INDIVIDUELLE BEWEGUNG 

AUSDRUCKSTANZ 

GESUNDHEIT  KREATIVITÄT 

 

 
 

 

 

 

Gabriele Pieper 

Dr. Jörg Pieper 

 

Annechien Ihnen 

Sabine Sahm 
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