
 

 
Gabriele Pieper  
• Studium Komplementärtherapie B. sc. 
• Ausbildung in Atemtherapie / Atempädagogik 
  Prof. Ilse Middendorf ®  
•Ausbildung in Qi Gong Yangsheng  Prof. Jiao Guorui 
• Ausbildung in medizinisch- therapeutischem Qi Gong  
  Prof. Dr. Liu Yafei  
• Ausbildung in analytischer Psychologie  
  C. G. Jung Gesellschaft Köln 
• Ausbildung in personenzentrierter Gesprächsführung  
 C. Rogers am AIP Rheinland 
• Weiterentwicklung des Erfahrbaren Atems mit Prof. Ilse 
Middendorf in 21 Jahren mehrmals jährlicher Sudienarbeit 
• Studienaufenthalte in China 
• TZI, Sensory awerness, Tanz  
• Ausbildungsleitung der Atemwerkstatt Bonn 

• Weiterbildungstätigkeit  

 

 

Dr. Jörg Pieper 
 Facharzt für Allgemeinmedizin, Naturheilverfahren  
• Ausbildung in Qi Gong Yangsheng bei Prof. Jiao Guorui 
• Weiterbildungen in medizinisch- therapeutischem  
 Qi Gong bei Prof. Dr. Liu Yafei  
• Studienaufenthalte in China 
• Ausbildungsleitung der Atemwerkstatt Bonn 

 

 

Das Angebot der Atemwerkstatt Bonn IM ATEM 

VERWURZELN schöpft aus dem tiefen Wissen 

taoistischer Weisheiten, der in Europa entwickelten Körper 

– und Atemtherapie und der Tiefenpsychologie nach C. G. 

Jung. 

Im Dialog mit dem Atem als Träger unserer 

Lebenskraft wird ein persönlicher Entwicklungsweg 

gefördert, auf dem körperliche Kräftigung und seelisch   - 

geistige   Stabilität entstehen. Die Angebote gelten d. 

Persönlichkeitsentwicklung, der Gesundheitsprävention 

und der unterstützenden Therapie bei 

Regulationsstörungen, auch der Geburtsvorbereitung, 

Beratung in Krisensituationen, Nikotinentwöhnung und 

der Resilenzförderung nach schweren Erkrankungen. 

 

  

 

 

Die Atemwerkstatt Bonn  

Ausbildungslehrwerkstatt AFA / BVA ®  

 

KOMPLEMENTÄRE METHODEN 

 

TCM basierte Atem –und Körpertherapie  

in tiefenpsychologischer Orientierung 

 

Aus – und Weiterbildung  

Beratung  

 Geburtsvorbereitung 

Traumarbeit 

Gruppen – und Einzelarbeit  

 
 

Ort: 

Atemwerkstatt Bonn 

Ringstr.7253225 Bonn – Beuel li. Eingang 

www.atemwerkstatt.de 

 

Anmeldung: 
Tel.: 0170 / 3280789    02223 / 24641  

e- mail: info@atemwerkstatt.de 

 
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt (max.12). 

 
 

Für die Präsenzplätze besteht daher kein Rücktrittsrecht. 
Der Unterricht kann gegebenenfalls hybrid oder bei 
Verschlechterung der Infektionslage nur via Zoon 

angeboten werden. 
 

IBAN: DE88 3806 0186 0703 485 014 

BIC: GENODED1BRS 

 

 

 

 

ATEMWERKSTATT BONN 
  IM ATEM VERWURZELN 

 

Gabriele Pieper 

Dr. Jörg Pieper 
 

TCM basierte Atem – und Körpertherapie 

in tiefenpsychologischer Orientierung 

 

 

Den Körper spüren 

Die Seele erreichen 

 

Im Dialog mit dem Atem  

einen Weg  

zur eigenen Wesensnatur finden 
 

                           2025   

2. Halbjahr 

http://www.atemwerkstatt.de/
mailto:info@atemwerkstatt.de


 

 

 


